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جگری سرۆكی لیژنی 
ئۆلۆمپیی كوردستان: مووچی 
كسمان كم نكردووەتوە

مامیارە ئحمد
جگری سرۆكی لیژنی ئۆلۆمپیی ھرمی كوردستان 
ئــوان   ك ڕوو،   خستیی خسرەو  حسن  ســح 
مووچی ھیچ كسكیان كم نكردووەتوە، ھاوكات 
خستیی ڕوو ك ئو مووچكمكردنوەیی ك باس 

.وەیندانھۆی گۆڕینی كارەكانی كارم ت، بدەكر
ھیچ  مووچی   مئ كــرد:  ئاشكرای  حسن  ســح 
كسكمان كم نكردووەتوە، ئوانیش گۆڕانكاری 
گۆڕینی  ھــۆی   بــ ھــاتــووە،  مووچكانیاندا  بــســر 
كــاریــان  ــن  ھ نــمــوونــ كسانك  بــۆ   ،وەیــكــاریــانــ
 ب كــراوە،  زیاد  بك  مووچیان  ئوا  بــووە،  گرانتر 

.یوە ھیشوانچپ
جگی بیرھنانوەی ئستا لیژنی ئۆلۆیمپیی ھرمی 
كوردستان بوە تۆمتبار دەكرت ك مووچی چند 
كسكی كم كردبتوە و چند كارمندكیشی دوور 

خستبتوە.

 ب  چییگۆ  لــ  ككی خــدر  حاتم  دلر   
تواناكانی كوردستان، بھۆی ئاست برزی 
جگی  توانی  زوو  ھــر  نترسی  چــاو  و 
خۆی ل پكھاتی سرەكی یانی ھندرن 
بكاتوە،ناوبراو ل دایكبووی شاری ھولرە 

و ژیانی ھاوسری پك ھناوە.
 پ تــۆپــی  بــیــاریــی  دەستپكردنت  *ســرەتــای 

دەگڕتوە بۆ كی؟
تیپی   ل یاریزانك  ھموو  وەكو  -سرەتا 
 یاریكردن كرد، پاشان لوە دەستم بمیللیی
بیانی ھندرن  سای 2008 پیوەندییم 

كرد تا ئستاش لگیان بردەوامم. 
گیشتن  بۆ  كردی   ل پاپشتیان  ئوانی  *كن 

بو ئاست برزە؟
كاك  و   كیان ســرۆكــی  جــمــال  -حــاكــم 
گرنگی  رۆكی  ھاوسرەكشم  و  شكاك 

ھبوو. 
*ئایا ئم وەرزە یانكتان دەبت پاوان؟ 

ئگر ھیچ كشو گرفتكمان  -پنا بخوا 
بۆیكمجار  ئمساڵ  دەتوانین  ڕگا   تن

جامك برز بكینوە. 
*كش و گرفتتان چیی ل یانی ھندرن؟

-  وەكو یاریزانان ھیچ كشو گرفتكمان 
  .كڵ یانگل نیی

*جگ ل یانی ھندرن ھیچ یانیكی تر بۆندی 
پشكش نكردووی؟

رەتــی  بت  بــۆ  بۆندیشم  ئــگــر  -نــخــــر، 
دەكموە. 

بدەستھنانی  بۆ  دەكــن  ركابریتان   یان *كام 
خولی كوردستان؟

بروسك  و  دھـــۆك  و  ھولر  -یــانــكــانــی 
ركابری سرەكیی ئمن. 

خولی  برەوپشچوونی  بــۆ   باش بكرت  *چــی 
كوردستان؟

كــردنــوەی  و  لاو  بیاریزانی  -گرنگیدان 
 ل ــان  ــاریــزان ی پگیاندنی  بــۆ   قوتابخان
رۆكی  ڕاگیاندنیش  ھــروەھــا  یانكان، 
برەوپشچوونی  بــۆ  دەبینت  ســرەكــی 

خولی كوردستان. 
ھبژاردەی  بۆ  نكراوی  بانگ  ئستا  تا  *بۆچی 

 دلر حاتم :  زومكی گورەم لدەكرت ك بانگھشتی ھبژاردەی كوردستان ناكرم 

گۆچی ھندرن ل گرتیكدا

كوردستان؟
-ھست دەكم زومكی گورەم لدەكرت 
ــژاردەی  ــب ھــ ــۆ  ب نــاكــرــم  بانگھشت   كــ

كوردستان. 
*ئو یارییی ك ھرگیز بیرت ناچتوە؟
-یاریی ھولر ل وەرزی ڕابردوو. 

*ب چ كۆچییكی جیھان سرسامی؟
-كاسیاس ل یانی ریاڵ مدرید.

*ل چی پشیمانی؟
-تواونكردنی خوندن .

*ل كۆتاییدا چیت ماوە بی؟
دەكــم  ــان  ــامــكــت رۆژن ســوپــاســی  -زۆر 
ھیوادارم بردەوام بن ل برەوپش چوونی 

بزاڤی وەرزش ل كوردستان 

بدوڕزگار ع : دیمان

 ب خــزمــت  زۆرە  سانكی  عــبــدولــەحــمــان  تـــارا 
ــانــدن دەكـــات،  ـــواری ھــونــر و راگــی ھــــردوو ب
بۆ خۆی  بینركی زۆر  توانیویتی سرنجی 
وەرزش  خــبــات  دەرفــتــــكــدا   ت،لشرابك
كۆمك پرسیاری تایبت ب وەرزشی لكرد 

ئویش ب خۆشحاییوە وەمی داینوە:.
سرەتا خاتوو تارا ئاماژە بوە دەدا ك زۆر 
حز ب وەرزش دەكات چونك وەرزش 
باشت  تندروستییكی 
پـــ دەبــخــشــــت 
بــم ھــر وەكو 
 ــــــخــــــــۆی دە
 نیی كــاتــم  ــو  ئ
بــدەم.  ئنجامی 
حــز  زۆر  تــــارا 
بـــ ســیــركــردنــی 
تۆپی پــ دەكـــات و 
برازیل   ش كو كاتانئ
پــرۆشــوە   ب زۆر   یھ ــاری  ی
سیری یارییك دەكات، بم ئو كاتانی 
 ل یك یــاری ھــبــژاردەیــر ھــھــ كــ
ماوە ببت دەنگ دەنگ و چپ ئویش 

.وانڵ ئگل
كسانی  بو  تارا سبارەت  ھروەھا 

وەرزش  خباتی  رگی   ل  :دە ناكن  وەرزش   ك
ــر دەیـــانـــوێ  ــگ ــن ئ ــ ــیــان دەوە پــویــســتــخــۆشــ
و  ھبت  ساغیان  لشكی  و  بــاش  تندروستیكی 
 ویستپ بت  درژ  تمنیان  و  نكات  زیاد  كشیان 
بكنوە.  نزیك  وەرزش   ل خۆیان  و  بكن  وەرزش 
ناو پارككان   ل  ك وەرزشیان یاریی سبارەت بو 
دانراوە دە: من دەیگرنموە بۆ عادەت و تقالید، 
 یبع كـــوردی  كۆمگای   لــ ئستا  تــاوەكــو   چونك
 نانو شوروەھا ئدەرەوە وەرزش بكات، ھ ئافرەت ل
بودا  زۆر  خكانكی  و   كراوەی  چونك  شیاونیی
 ك لئافرەت وە بووە كم لن زۆرجار گوپیادە دەك
ناو ئو پاركان یاری كردووە ب تایبت ئو یارییی 
زۆرجــار   ،دایت رەقسی  شوازكی   ك  ســوڕانــ  ك
تریش  جاركی  با   وتوویان لداوە  توانجیان  كــوران 
ب شتكی  بۆین زۆر جوان رەقس دەكا، من  بودا 
زۆر باشی دادەنم ك ل زۆربی شونكان دانراوە 
ئگر شونكی تایبت ب ئافرەتان ھبت داخراو بت 
نزیك  وەرزش   ل زۆر  ئافرەتكان  ئوا   نانشو لو 
یانی  سرسختی  ھاندەركی  ھروەھا  دەكونوە. 
ھولرە ھروەكو دە"ئو كاتانی ك یانی ھولر 
دەباتوە زۆر دخۆش دەبم و ھاندەركی سرسختی 

یانی ھولرم چونك ناوەكی زۆر پیرۆزە.

دیمان: توانا حوسن شخانی

تارا عبدولەحمان: ھاندەركی سرسختی یانی ھولرم چونك ناوەكی زۆر پیرۆزە 
 ب خــزمــت  زۆرە  سانكی  عــبــدولــەحــمــان  تـــارا 
ــانــدن دەكـــات،  ـــواری ھــونــر و راگــی ھــــردوو ب
بۆ خۆی  بینركی زۆر  توانیویتی سرنجی 
وەرزش  خــبــات  دەرفــتــــكــدا   ت،لشرابك
كۆمك پرسیاری تایبت ب وەرزشی لكرد 

ئویش ب خۆشحاییوە وەمی داینوە:.
سرەتا خاتوو تارا ئاماژە بوە دەدا ك زۆر 
حز ب وەرزش دەكات چونك وەرزش 
باشت  تندروستییكی 

بـــ ســیــركــردنــی 
تۆپی پــ دەكـــات و 
برازیل   ش كو كاتانئ
پــرۆشــوە   ب زۆر   یھ ــاری  ی
سیری یارییك دەكات، بم ئو كاتانی 
 ل یك یــاری ھــبــژاردەیــر ھــھــ كــ
ماوە ببت دەنگ دەنگ و چپ ئویش 

.وانڵ ئگل
كسانی  بو  تارا سبارەت  ھروەھا 


